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JOUR APRÈS JOUR

Mardi 1er septembre

CLERMONT L’HÉRAULT
Oenobalade en salon flottant

De 17h à 18h, à la Base de Plein 
Air - Destination Salagou
Venez déguster les vins du Do-
maine Bois Bories à bord du Sa-

lon flottant de la Base de Plein Air - Desti-
nation Salagou. 

Tarifs > 50€ de 1 à 4 pers.  
12,50€ de la 5e à la 7e pers.
Infos : +33 (0)4 67 96 05 71  
bpa.salagou@cc-clermontais.fr  
www.basedusalagou.com 

FONTÈS
Ciné-surprise
À 15h, à la médiathèque municipale

Voir p.38

Mercredi 2 septembre 

FONTÈS
Bonjour Roul’Contact
De 14h à 17h, à la bibliothèque municipale 
C’est la rentrée chez Roul’Contact ! 
Venez (re)découvrir l’espace de vie so-
ciale itinérant, avec cette année quelques 
nouveautés ! Accueil, boissons fraîches et 
café, point infos et diverses activités vous 
attendent.

Ouvert à tous
Sans inscription
Infos : +33 (0)6 07 45 88 99  
roulcontact@terre-contact.com  
www.terre-contact.com/roulcontact 

Jeudi 3 septembre 

PÉRET
Lire c’est bon pour les bébés
À 10h30, à la bibliothèque municipale

Voir p.34

Crochets & Co
À 16h, à la bibliothèque municipale 
Des ateliers participatifs de crochet, pour 
débutants ou experts. 

Voir p.35

USCLAS D’HÉRAULT
Découverte de la saison  
du Théâtre Le Sillon
À 19h, Jardins de la mairie (en extérieur) 
Toute l’équipe du Théâtre du Sillon vous 
invite à découvrir la saison 2026-2027. 
Spectacles, résidences, ateliers… le pro-
gramme n’aura plus de secrets pour vous ! 
Et pour que ce moment de rentrée cultu-
relle soit convivial, apportez un petit 
quelque chose à grignoter à partager, Le 
Sillon offre un verre. 

Gratuit, sur réservation 
billetterielesillon@cc-clermontais.fr  
+33 (0)6 36 01 14 29 

Samedi 5 septembre 

ASPIRAN
Jeux surdimensionnés
À 10h, au Boulodrome Luc Reverte
Des jeux que vous connaissez... mais en 
version XXL !

Voir p.39

Atelier scientifique
À 10h, au Boulodrome Luc Reverte
Entre textures étonnantes et drôles de 
préparations, saurez-vous distinguer ce 
qui se mange… de ce qui ne se mange pas ?

Voir p.39

CLERMONT L’HÉRAULT
Journée des associations
De 9h à 13h, sur les Allées Roger Salengro
Qu’elles soient sportives, culturelles, so-
lidaires ou de bien-être, les associations 
clermontaises seront nombreuses, venez 
les rencontrer !

Infos : +33 (0)4 67 88 87 00

NÉBIAN
Matinée des associations
De 9h à 12h, dans le jardin public
Venez nombreux pour trouver votre pro-
chaine activité ! Arts martiaux, sports, mu-
sique, etc.

Infos : +33 (0)4 67 96 10 83

OCTON
Et si le Salagou  
prenait la parole ?
De 10h à 17h, à la salle des Fontanilles
Une conférence théâtralisée et une table 
ronde proposées par le service Patri-
moine du Salagou Cœur d’Hérault, le Mas 
des Terres Rouges et le CIRAD de Mont-
pellier.

Voir p.42

PAULHAN
Forum des associations
De 9h à 13h, au stade
Vous souhaitez vous inscrire à votre acti-
vité préférée, inscrire vos enfants, ou tout 
simplement vous renseigner sur les diffé-
rentes disciplines et activités proposées à 
Paulhan ? Venez découvrir la richesse de 
la vie associative locale !

Manifestation organisée sous réserve de condi-
tions météorologiques favorables
Infos : +33 (0)4 67 25 00 08  
www.paulhan.fr 

Dimanche 6 septembre 

BRIGNAC
Forum des associations
De 9h à 12h, sur le parvis de la mairie 
Venez vous renseigner sur les différentes 
activités proposées à Brignac et dans les 
communes voisines et profiter de rencon-
trer les représentants des associations 
brignacoises pour vous inscrire. 

Infos : +33 (0)4 67 96 07 03  
ontact@mairiebrignac34.fr  
www.mairiebrignac34.fr 
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CANET
Journée découverte du VTT
De 8h30 à 13h, rdv à l’Espace Saint Martin
Comme chaque année, l’association Sala-
gou Sports Loisirs propose deux circuits, 
un familial de 15km et un second de 25km, 
à parcourir en VTT.  

Sortie encadrée par les adhérents de l’association
Sur inscription uniquement 
Gratuit
Infos : +33 (0)7 82 54 30 95  
vttcanetloisirs@free.fr  
vttcanetloisirs.fr 

CEYRAS
Forum des assos  
et vide-greniers
De 8h à 14h, dans le village
À la salle du peuple, découvrez les 
associations de Ceyras, assistez aux 
démonstrations, participez aux initiations 
et trouvez votre activité pour la rentrée ! 
La matinée des associations est également 
ponctuée d’un vide-greniers des Ceyra-
dais, dans les rues du village.

Buvette par O Ceyra’koi
Infos : +33 (0)4 67 96 24 65  
mairieceyras.communication@gmail.com 

LIAUSSON
50e Concours 
Bateau du Lac du Salagou
À 6h, rives de Liausson
Une journée placée sous le signe de la pêche, 
de la convivialité et de la compétition. Ama-
teurs ou compétiteurs, venez partager votre 
passion et relever le défi sur le lac du Sala-
gou !

6h de pêche - LiveScope interdit
Tarif > 70€
Organisé par la Gaule Clermontaise
Inscription Europêche Chasse Pêche Zussy : 
+33 (0)4 67 96 17 96
Infos : +33 (0)6 74 56 35 70  
+33 (0)6 62 05 08 53

Mardi 8 septembre 

CLERMONT L’HÉRAULT
Oenobalade en salon flottant

De 17h à 18h, à la Base de Plein 
Air - Destination Salagou
Venez déguster les vins du Do-
maine Bois Bories à bord du Sa-

lon flottant de la Base de Plein Air - Desti-
nation Salagou. 

Tarifs > 50€ de 1 à 4 pers. 
12,50€ de la 5e à la 7e pers.
Infos : +33 (0)4 67 96 05 71  
bpa.salagou@cc-clermontais.fr 
www.basedusalagou.com
 
OCTON 

Co-voiturage Balance ton livre 
Départ à 17h45, rdv à la bibliothèque 
municipale Haroun Tazieff

Voir p.37

PAULHAN
Partagez vos coups de cœur
À 18h30, à la médiathèque municipale 
Jeanne Grizard

Voir p.37

Mercredi 9 septembre

ASPIRAN
Lire c’est bon pour les bébés
À 10h, à la bibliothèque municipale

Voir p.34

CANET
Atelier d’écriture
À 14h, à la bibliothèque municipale

Voir p.35

CLERMONT L’HÉRAULT
Atelier philo
À 16h30, à la bibliothèque municipale 
Max Rouquette

Voir p.35

OCTON 
Tricoctons !
À 15h, à la bibliothèque municipale 
Haroun Tazieff

Voir p.35

Jeudi 10 septembre

CLERMONT L’HÉRAULT
Cercle de conteurs
À 14h30, à la bibliothèque municipale 
Max Rouquette

Voir p.35

Vendredi 11 septembre

ASPIRAN
Lire c’est bon pour les bébés
À 10h, à la bibliothèque municipale

Voir p.34

CLERMONT L’HÉRAULT
Concert Ab’soul Human

À 20h, chez « Ô Dit Vin »
Votre fratrie artistique préférée 
revient chez votre caviste ! Ve-
nez découvrir ou redécouvrir le 

duo Ab’Soul Human, avec leurs reprises 
vintage et modernes, mais aussi leurs 
propres compositions.

Infos : +33 (0)4 48 26 07 07

 © F. Bec 

 © Magnific 
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 © Adobestock  

NÉBIAN 
Bonjour Roul’Contact
De 14h à 17h, à la bibliothèque municipale 
C’est la rentrée chez Roul’Contact !
Venez (re)découvrir l’espace de vie so-
ciale itinérant, avec cette année quelques 
nouveautés ! Accueil, boissons fraiches et 
café, point infos et diverses activités vous 
attendent.

Ouvert à tous
Sans inscription
Infos : +33 (0)6 07 45 88 99 
roulcontact@terre-contact.com  
www.terre-contact.com/roulcontact

PAULHAN
Ciné-bébé
À 9h30 et 10h30, à la médiathèque 
municipale Jeanne Grizard

Voir p.34

Samedi 12 septembre

CABRIÈRES
Partagez vos coups de cœur
À 10h30, à la bibliothèque municipale

Voir p.37

CEYRAS
LGBTQQ2IAAP, kézako ?
À 10h30, à la Cave à livres
Une rencontre pour mieux comprendre 
la diversité des identités, des orientations 
et des parcours, déconstruire les idées re-
çues et échanger dans un cadre bienveil-
lant.

Voir p.38

FONTÈS
Atelier d’écriture
À 10h, à la bibliothèque municipale

Voir p.35

OCTON
Hypercult en concert
À 21h, au Café de la place
Groupe de reprises pop-rock.

Infos : +33 (0)4 67 96 54 60

PAULHAN
Atelier d’écriture
À 10h, à la médiathèque municipale 
Jeanne Grizard

Voir p.35

Dimanche 13 septembre

CLERMONT L’HÉRAULT
Les Calandres Clermontaises
De 9h à 12h, sur les Allées Roger Salengro 
et la place Jean-Jaurès
Plus de 40 voitures de collection présen-
tées par des particuliers et des représen-
tants de clubs amis. 

Organisé par l’association  
Les Calandres Clermontaises

PAULHAN
Cérémonie d’accueil  
des nouveaux Paulhanais
À 10h, à la mairie
Vous vous êtes installés à Paulhan depuis 
juillet 2025 ? La Municipalité a le plaisir 
de vous inviter à une matinée conviviale, 
spécialement organisée pour vous !  Au 
programme : une visite de la mairie, des 
échanges avec les élus, le verre de l’ami-
tié, la présentation des services munici-
paux, de la vie associative et des produc-
teurs locaux. Une belle occasion de faire 
connaissance, de poser vos questions et 
de découvrir tout ce qui fait la richesse et 
le dynamisme de la commune.

Inscription conseillée
Infos : +33 (0)4 67 25 00 08

Mardi 15 septembre

CLERMONT L’HÉRAULT
Oenobalade en salon flottant

De 17h à 18h, à la Base de Plein 
Air - Destination Salagou
Venez déguster les vins du 
Domaine Bois Bories à bord du 

Salon flottant de la Base de Plein Air - 
Destination Salagou. 

Tarifs > 50€ de 1 à 4 pers. 
12,50€ de la 5e à la 7e pers.
Infos : +33 (0)4 67 96 05 71 
bpa.salagou@cc-clermontais.fr 
www.basedusalagou.com 

FONTÈS
Découvrez un livre  
ou un auteur
À 15h, à la bibliothèque municipale 

Voir p.38

PÉRET
Atelier d’écriture
À 14h, à la bibliothèque municipale

Voir p.35

Mercredi 16 septembre

CANET
Atelier philo
À 17h, à la bibliothèque municipale

Voir p.35

FONTÈS
Atelier pâtisserie
De 14h à 17h, à la bibliothèque 
municipale
Avec l’espace de vie sociale itinérant 
Roul’Contact, préparez, cuisinez et dégus-
tez sur place des pâtisseries maison.   

Ouvert à tous - Gratuit
Infos : +33 (0)6 07 45 88 99  
roulcontact@terre-contact.com 
www.terre-contact.com/roulcontact 

 © Magnific 
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Jeudi 17 septembre

PÉRET
Lire c’est bon pour les bébés
À 10h30, à la bibliothèque municipale

Voir p.34

Crochets & Co
À 16h, à la bibliothèque municipale 
Des ateliers participatifs de crochet, pour 
débutants ou experts. 

Voir p.35

Vendredi 18 septembre

ASPIRAN
Concert DJ Hello Bel-Oiseau
À 21h, au Café de la place
Guidée par une quête infinie de sons et de 
vibrations à partager, Hello Bel-Oiseau vire-
volte entre les styles, durant ses sets : du nu 
jazz au dubstep, en passant par le UK garage, 
le breakbeat, l’afrobeat, la world music, la tri-
bal house, la soul, le funk, le trip hop…  

Infos : +33 (0)4 67 96 24 89  
lecafedaspiran@gmail.com 

SAINT-FÉLIX-DE-LODEZ

à la soudure à l’arc
De 10h à 17h, à la Plume et l’Enclume, 
Daries Metal, Chemin de la Salamane
Découvrez l’univers du métal, que vous 
soyez bricoleur ou non  : apprentissage 
théorique et pratique des techniques et 
gestes essentiels pour une bonne utilisa-
tion de la soudure à l’arc, à l’électrode.

Pour débutants et initiés / Accompagnement 
individualisé et supports pédagogiques fournis  
Prévoir une tenue adaptée :  
manches et pantalons longs  
Possibilité d’apporter votre propre matériel  
de soudage  
À partir de 18 ans / Groupe de 8 personnes max 
Tarifs > 120€ Plein / 100€ Réduit
Infos et réservations : +33 (0)7 67 08 98 72 
okcreaction@gmail.com  
www.helloasso.com/associations/ 
compagniecreaction 

CABRIÈRES
Atelier d’écriture
À 10h, à la bibliothèque municipale

Voir p.35

NÉBIAN
Atelier d’écriture  
«Être une femme» 
À 10h30, à la bibliothèque municipale
Comment s’épanouir en tant que femme, 
aujourd’hui ? À travers l’écriture, venez ex-
plorer vos expériences, vos histoires, vos 
forces et vos chemins à parcourir.

Voir p.36

USCLAS-D’HÉRAULT
Lancement de saison  
du Pôle Culture
À partir de 16h30, sur la place de la Mairie
De 16h30 à 18h > L’équipe du Théâtre 
vous accueille, répond à vos questions sur 
la Saison, les spectacles, les ateliers... Les 
équipes du service Patrimoine et du Ré-
seau des Bibliothèques vous présentent 
également leur nouveau programme !  
À 18h30 > Discours officiels et spectacle 
Les Petites Épopées, par Le Doux Supplice. 
Huit acrobates-danseur·euses, un clown, 
une comédienne et un sound designer in-
vestissent la foule pour questionner notre 
rapport au groupe et imaginer de nou-
veaux récits collectifs
Vers 21h15 > La soirée se poursuit en 
musique avec Deli Teli. Le groupe revisite 
le laïko, la musique populaire grecque des 
années 1950-60, en la propulsant dans 
une esthétique contemporaine et résolu-
ment dansante

Gratuit, sans réservation
Infos : +33 (0)6 36 01 14 29  
billetterielesillon@cc-clermontais.fr  
www.theatre-lesillon.fr 
Voir p.30

Rendez-vous avec le ciel
À 19h, à la bibliothèque municipale
Embarquez pour une fascinante escapade 
au cœur du cosmos.

Voir p.36

Samedi 19 septembre

BRIGNAC
Atelier initiation vitrail Tiffany
De 9h à 13h, à la Plume et l’Enclume, 
Daries Metal, Chemin de la Salamane
Découvrez l’univers coloré du vitrail Tif-
fany et apprenez les bases de cette tech-
nique artisanale. Accompagné(e) pas à 
pas, vous réalisez votre première création, 
à partir des modèles proposés. Une jour-
née d’initiation idéale pour acquérir les 
gestes fondamentaux.

Ouvert à tous > aucun pré-requis nécessaire 
À partir de 14 ans accompagné d’un adulte  
Groupe de 8 personnes 
Tarifs > 80€ Plein / 70€ Réduit
Infos et réservations : +33 (0)7 67 08 98 72  
okcreaction@gmail.com  
www.helloasso.com/associations/ 
compagnie- creaction 

Stage initiation  

 © Clémentine Marcet 

 DJ Hello Bel-Oiseau 

 © Magnific 
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Dimanche 20 septembre

ASPIRAN
Aspiran’dez-vous
De 10h à 19h30, dans le village
Venez nombreux à la deuxième édition 
d’Aspiran’dez-vous, une journée de décou-
vertes et de rencontres consacrée aux ar-
tistes, artisans et producteurs aspiranais, 
qui ouvrent leurs portes et partagent leur 
savoir-faire, leur passion et leur histoire. 
Suivez les amphores, symbole ancestral 
de la culture du vin, pour trouver votre 
parcours. À quoi s’attendre  ? Des portes 
ouvertes des artistes et artisans d’Aspiran, 
des animations, des ateliers interactifs, de 
la musique live, des dégustations de vin, 
des jeux et des surprises pour les grands 
et les petits. 
À 18h30, concert gratuit dans l’église, in-
terprété par les musiciens et chanteurs 
d’Aspiran.
Par le collectif d’habitants
Food trucks et spécialités locales
Infos : +33 (0)6 13 34 05 75 
www.aspirandezvous.fr 
talents@aspirandezvous.fr 
benevoles@aspirandezvous.fr 

CLERMONT L’HÉRAULT
Balade familiale à vélo
De 9h à 16h, rdv devant le cabinet de ra-
diologie
Balade familiale à vélo, dans le cadre de la 
Semaine européenne de la Mobilité, et en 
vue de récolter des fonds pour les sinis-
trés de Gironde. La pause se fera à Paul-
han pour pique-niquer, au local de Paulhan 
Solidaire, à la Halle des Sports. Le retour 
se fera par le chemin pris le matin.

Proposée par Paulhan Solidaire et le Collectif  
à bicyclette
Tarif > 2€ / pers. (participation aux frais)  
+ participation libre à la cagnotte
Infos : collectif.bicyclette@gmail.com 

Une découverte inédite 
jusqu’au château des Guilhem
À 10h, Lieu de rendez-vous donné à l’ins-
cription
Une balade Contes et sens, proposée par 
le service Patrimoine du Salagou Cœur 
d’Hérault.

Voir p.43

BRIGNAC
Stage création vitrail Tiffany
De 9h à 16h, à la Plume et l’Enclume, 
Daries Metal, Chemin de la Salamane	
Venez franchir un nouveau palier dans votre 
apprentissage de la technique Tiffany.
Réalisez une création libre de A à Z (for-
mat A5). Une approche créative dans 
laquelle vous pouvez exprimer votre sen-
sibilité artistique, tout en apprenant des 
gestes techniques.

Pré-requis : avoir participé à l’atelier d’initiation 
À partir de 14 ans, accompagné d’un adulte 
Groupe de 8 personnes / Repas tiré du sac 
Tarifs > 80€ Plein / 70€ Réduit
Infos et réservations : +33 (0)7 67 08 98 72 
okcreaction@gmail.com 
www.helloasso.com/associations/ 
compagnie-creaction 

Stage soudure et métallerie
De 9h à 16h, à la Plume et l’Enclume, 
Daries Metal, Chemin de la Salamane
Venez approfondir votre pratique et vos 
connaissances dans le travail du métal. 
Olivier vous accompagne à appréhender 
un ouvrage simple et les étapes de sa fa-
brication.

Prérequis : avoir participé au stage d’initiation 
soudure 
Prévoir une tenue adaptée : manches et panta-
lons longs  
Possibilité d’apporter votre propre matériel de 
soudage  
À partir de 18 ans / Groupe de 8 personnes 
maximum 
Tarifs > 100€ Plein / 90€ Réduit
Infos et réservations : +33 (0)7 67 08 98 72  
okcreaction@gmail.com 
www.helloasso.com/associations/compa-
gnie-creaction 

Lundi 21 septembre

CLERMONT L’HÉRAULT
Atelier d’écriture  
avec L’Échappée
À 14h, à la bibliothèque municipale  
Max Rouquette
Une fois par mois, la bibliothèque ac-
cueille le centre socio-culturel L’Échap-
pée, pour un atelier d’écriture.

Animé par Laurence
Public Ado/Adulte
Gratuit, sur inscription
Infos : +33 (0)9 51 47 65 94

NÉBIAN
Partagez vos coups de cœur
À 19h, à la bibliothèque municipale

Voir p.37

OCTON 
Co-voiturage Balance ton livre 
Départ à 17h45, rdv à la bibliothèque 
municipale Haroun Tazieff

Voir p.37

 © Magnific 
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NÉBIAN
Atelier créatif Attrape-rêve
À 15h, à la bibliothèque municipale
Après la découverte d’une histoire, fabri-
quez votre attrape-rêve.

Voir p.37

OCTON 
Tricoctons !
À 15h, à la bibliothèque municipale 
Haroun Tazieff

Voir p.35

Mercredi 23  
et jeudi 24 septembre

CLERMONT L’HÉRAULT
La Fondation du rien
À 19h30, à la salle Georges Brassens
Un spectacle inclassable proposé par le 
Théâtre Le Sillon.

Voir p.32

Jeudi 24 septembre

CLERMONT L’HÉRAULT
Cercle de conteurs
À 14h30, à la bibliothèque municipale 
Max Rouquette

Voir p.35

Rencontre d’autrices
À 18h30, à la bibliothèque municipale 
Max Rouquette

Voir p.38

Mardi 22 septembre

CLERMONT L’HÉRAULT
Oenobalade en salon flottant

De 17h à 18h, à la Base de Plein 
Air - Destination Salagou
Venez déguster les vins du Do-
maine Bois Bories à bord du Sa-

lon flottant de la Base de Plein Air - Desti-
nation Salagou. 

Tarifs > 50€ de 1 à 4 pers.  
12,50€ de la 5e à la 7e pers.
Infos : +33 (0)4 67 96 05 71 
bpa.salagou@cc-clermontais.fr 
www.basedusalagou.com 

PAULHAN
Ciné-surprise
À 15h, à la médiathèque municipale 
Jeanne Grizard

Voir p.38

Mercredi 23 septembre

ASPIRAN
Lire c’est bon pour les bébés
À 10h, à la bibliothèque municipale

Voir p.34

CANET
Sophrologie, éveil et renouveau
À 14h, à la bibliothèque municipale

Voir p.36

CLERMONT L’HÉRAULT
Atelier philo
À 16h30, à la bibliothèque municipale 
Max Rouquette

Voir p.35

OCTON
Philosophons !
À 17h50, à la bibliothèque municipale 
Haroun Tazieff

Voir p.37

PÉRET
Partagez vos coups de cœur
À 18h30, à la bibliothèque municipale

Voir p.37

Vendredi 25 septembre

ASPIRAN
Lire c’est bon pour les bébés
À 10h, à la bibliothèque municipale

Voir p.34

CLERMONT L’HÉRAULT
Concert Franck Lopez

À 20h, chez « Ô Dit Vin »
Le talentueux Franck Lopez est 
de retour chez votre caviste ! 
Venez danser au son de ses re-

prises françaises et internationales, ac-
compagnées de son violon et de son in-
croyable talent.

Infos : +33 (0)4 48 26 07 07 
www.facebook.com/oditvinclermontlherault 

NÉBIAN
Atelier préparation  
«Un joyeux samedi à Nébian»
À 9h30, sur le parvis de la mairie
Venez aider Roul’Contact à préparer son 
évènement. Au programme, ateliers si-
gnalétique, décorations... 

Boissons, coin pitchoun, espace info et jeux 
libres
Ouvert à tous - Gratuit
Organisé par la compagnie Durama, la biblio-
thèque, l’entracte-café, association pour la 
liberté, la mairie de Nébian et Roul’Contact
Infos : +33 (0)6 07 45 88 99 
roulcontact@terre-contact.com 
www.terre-contact.com/roulcontact 

Samedi 26 septembre

ASPIRAN
Concert Cargo
À 21h, au Café de la poste
Profitez d’une soirée rock !

Infos : +33 (0)4 67 96 24 89  
lecafedaspiran@gmail.com 

MOURÈZE
Ma joie comme tranchée
À 16h et 19h30, dans la clairière (en ex-
térieur)
Du théâtre pour l’espace public proposé 
par le Théâtre Le Sillon.
Voir p.33
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NÉBIAN
Un joyeux samedi à Nébian
De 10h à 20h, au jardin de la Commande-
rie et sur sa place
Petits et grands sont invités à parta-
ger une journée festive et culturelle.  
Au programme : 
De 10h à 12h, Atelier cuisine en famille 
avec Roul’Contact (espace dédié aux 
tout-petits : jeux, dessins, lectures et ac-
tivités libres) et atelier de créations végé-
tales en famille
À 12h, Repas partagé, composé des plats 
apportés par chacun et des préparations 
réalisées lors de l’atelier cuisine 
De 14h à 16h, Atelier d’arts plastiques 
avec Lohr et atelier cirque pour tous avec 
Caroline Baumert (Cie du Poing de Singe) 
À 16h, Goûter
À 16h30, Spectacle Un parasol pour deux 
par la Cie Durama 
À 18h, Concert des Steady Roots
Et toute la journée, Gratiféria de t-shirts, 
bibliothèque Hors les murs, atelier libre 
« Viens avec un t-shirt et repars avec un 
sac ! », démonstrations de vannerie avec le 
groupe « vannerie du samedi à midi »

L’entracte café ouvrira sa buvette
Organisé par la Cie Durama en collaboration 
avec Terre contact, l’Entracte – Café associa-
tion vers la liberté et la Bibliothèque de Nébian 
avec le soutien de la Mairie de Nébian
Participation libre
En cas de pluie ou intempérie, l’évènement se 
déroulera à la salle des fêtes
Infos : +33 (0)6 16 38 31 14  
ciedurama@gmail.com 

Mardi 29 septembre

CLERMONT L’HÉRAULT
Oenobalade en salon flottant

De 17h à 18h, à la Base de Plein 
Air - Destination Salagou
Venez déguster les vins du 
Domaine Bois Bories à bord du 

Salon flottant de la Base de Plein Air - 
Destination Salagou. 

Tarifs > 50€ de 1 à 4 pers.  
12,50€ de la 5e à la 7e pers.
Infos : +33 (0)4 67 96 05 71  
bpa.salagou@cc-clermontais.fr 
www.basedusalagou.com 

Mercredi 30 septembre

CEYRAS
Le courrier du vent 
À 18h, à la Cave à livres

Voir p.37

VILLENEUVETTE
Fête des familles  
et de la petite enfance
De 14h30 à 17h30, à la salle des fêtes et 
espaces extérieurs
À l’occasion de ses 25 ans, La Locomotrice 
vous invite à une journée festive en 
famille, autour de la parentalité, de la 
petite enfance et du lien social.
Au programme > jeux, ateliers créatifs 
et d’éveil, activités nature, exposition 
photo, rencontre avec les ânes et espaces 
d’échange entre parents.
Les temps forts :
À 14h30 et 17h, dans le parc : Pioche & 
Papote, des cartes à piocher pour échan-
ger et partager entre parents
À 15h, dans le parc : Yoga en famille
À 15h15, dans la salle des fêtes : Confé-
rence participative «Pourquoi être un 
parent imparfait ?» avec Sylvie Pulidori
À 15h30, dans le parc : Éveil musical en 
famille, dès la naissance
À 16h30, dans la salle des fêtes : Spec-
tacle sensoriel «Ô», une création poétique 
autour de l’eau par la Compagnie Caracol

Buvette sur place
Infos : www.lalocomotrice.fr  

 © Magnific 

 © CCC 

CINÉMA

CINÉMA ALAIN RESNAIS
Rue Roger Salasc, Clermont l'Hérault

Du 2 au 8 septembre

Fjord VO ; L'odyssée VF ; Spider-Man : 
brand new day VF; L'inconnue  ; A swedish 
love story VO ; Soudain ; De la Comé-
die-Française

Du 9 au 15 septembre

The dog stars VF / VO ; Vaïana, la légende 
du bout du monde ; Tombé du ciel ; La mer - 
The sea ; Dégel VO ; Un grand raccourci ; 
Boulevard du crépuscule VO ; Oklahoma 
honey VO ; Les extraordinaires aventures 
de Morph ; La bataille de Gaulle : l'âge 
de fer (1) ; La bataille de Gaulle : j'écris 
ton nom (2)

Du 16 au 22 septembre

Les héros du Louvre ; Kayara, princesse 
inca ; La vie d'une femme ; Un lugar màs 
grande ; Salvation VO -12 ; Le cuirassé 
Potemkine ; Apocalypse now final cut 
VO ; Trois adieux VO ; La frappe

Du 23 au 29 septembre
Justin le juste ; La fille dans les nuages ; 
Si tu penses bien ; Vol au-dessus d'un nid 
de coucou VO ; Sans toit ni loi ; Les survi-
vants du Che ; Ducobu et le fantôme de 
Saint-Potache Avant-première ; L'invita-
tion VO ; Chien bleu ; Rose VO

Retrouvez toute la programmation 
sur cinema-alainresnais.net
Plus d'infos : +33 (0)4 67 96 21 06 
cinema.resnais@free.fr
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SORTIES AU MOIS

ASPIRAN

Soirée Scènes ouvertes
Tous les jeudis à 21h, au Café de la Poste
Avis aux musiciens et musiciennes !

Infos et réservation : +33 (0)4 67 96 24 89 
lecafedaspiran@gmail.com 

CANET

AU DOMAINE DE LA DOURBIE

LUNCH.
Du lundi au vendredi, 
de 12h à 15h
En tête-à-tête ou en groupe, au-
tour d’une table ombragée au 

beau milieu d’arbres centenaires, profi-
tez d’un moment hors du temps, avec une 
planche à partager gourmande et sourcée 
chez des producteurs locaux. Le tout arro-
sé de vin bio de qualité au son du chant des 
cigales. 

Tarif > 35€ / pers. - Sur inscription
Infos et réservations : +33 (0)6 45 44 61 51 
barbara@ladourbie.fr 
https://ladourbie.fr/product/lunch-degustation

CLERMONT L’HÉRAULT

Voisins-services
Du mardi au jeudi, de 9h à 12h30, au Centre 
socioculturel l’Échappée
Un lieu convivial pour se poser, rencontrer
ses voisins, parler de ses envies et partager
des activités. À disposition : ordinateurs,
presse, jeux, livres, machines à coudre, tricot
et crochet, salle d’activités.

Gratuit - sans inscription 
Infos : +33 (0)9 53 36 47 71

FONTÈS

Trot'elec Clairettes 
Tous les jours, à 10h et 14h30, 
au camping Les Clairettes
Envie de vous évader au milieu 
des vignes et des oliviers ? Louez 

une trottinette électrique tout terrain ou 
réservez un créneau avec David, qui vous 
fera découvrir les points de vue autour du 
camping, suivant le circuit choisi. Vous pou-
vez aussi coupler la balade avec une dégus-
tation chez un des vignerons partenaires.

Tarifs > à partir de 18€ le circuit découverte 
(environ 30 min) et 25€ la balade d'une heure

Soirée moules-frites
Tous les mercredis à 19h30, au camping 
Les Clairettes
Moules-frites sauce marinière à volonté 
pour 15 € ! Les plus gourmands peuvent 
aussi réserver des huîtres crues ou chaudes 
(champagne, sabayon, parmesan, roquefort). 

Réservation obligatoire jusqu'au mardi soir
Pour la soirée moules-frites :   
+33 (0)4 67 25 01 31 / +33 (0)6 89 29 74 31 
ou info@campinglesclairettes.fr 
www.campinglesclairettes.fr/fr/ 
restaurant-camping
Pour les sorties trottinettes électriques : 
+33 (0)4 67 25 01 31 
terencebrig@campinglesclairettes.fr

Ludothèque  
avec Homo Ludens
Tous les mardis de 16h45 à 18h15, à la 
bibliothèque municipale Max Rouquette
Jeux de société et jeux de cartes, à partager 
entre amis ou en famille. Venez jouer avec 
Estelle !

Sauf les mardis 14 juillet et 14 août
Tout public - Gratuit
Infos : +33 (0)4 67 96 42 53 

Soirée Huîtres 
Tous les jeudis, dès 19h, 
chez « Ô Dit Vin »
Des offres spéciales fruits de mer 
et Picpoul de Pinet, proposées chez 

un caviste. 

Infos : +33 (0)4 48 26 07 07

Soirée jeux avec Loedi’time
Tous les mardis et vendredis
À partir 20h, au 7 Rue Doyen René Gosse
Venez jouer avec Loedi’time : jeux d’am-
biance, enfants, familiaux, experts... et 
même soirées des jeux de rôle. En famille, 
entre amis et plus encore !  

Gratuit
Infos : loeditime@gmail.com

NÉBIAN

Les ateliers théâtre  
enfants/ados 
Tous les mercredis de 10h à 11h30, pour 
les 7-9 ans, et de 16h à 17h30, pour les 
10-12 ans, à la salle polyvalente
Un espace ludique pour expérimenter 
le théâtre, l’improvisation et les textes, 
tout en développant l’expression et la 
confiance en soi.

Inscription obligatoire 
www.theatre-lesillon.fr/les-ateliers/ 
les-ateliers-enfants-ados 

PAULHAN

Initiation au fuseau
De 14h30 à 17h30, au Foyer Rural
Venez vous initier au fuseau avec Nadine.

Tarif > 19€ (adhésion annuelle)
Infos et réservations : +33 (0)7 70 90 39 60

L'effet du fil
De 14h à 17h30, au Foyer Rural
Vous avez envie d'apprendre ou de trans-
mettre votre savoir-faire autour du fil ?
Crochet, tricot, dentelle, broderie, point 
compté ou point croix, patchwork ou macra-
mé... à chacun son ouvrage. L'occasion de 
vaincre l'isolement, de découvrir ou se per-
fectionner autour de réalisations, en buvant 
une tasse de thé à l'heure du goûter.

Tarif > 19€ (adhésion annuelle)
Infos et réservations : +33 (0)7 70 90 39 60

 © Magnific 
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PAULHAN (suite)

Raconte-moi l’abeille
Jusqu’au vendredi 11 septembre

À 10h, chez Miel Rouquette
Découvrez le monde fascinant 
des abeilles et le métier d’apicul-
teur, à travers une visite guidée 

mêlant pédagogie et gourmandise. Grâce 
à une présentation sur la vie de la ruche 
et la fabrication du miel, ainsi qu’à une 
démonstration des étapes d’extraction et 
à une dégustation de différentes variétés 
de miels, plongez au cœur d’un savoir-faire 
passionnant, et partez à la rencontre de 
ces précieuses butineuses. 
Une expérience enrichissante pour toute 
la famille !

Infos et réservations : +33 (0)4 67 25 04 40

SAINT-FÉLIX-DE-LODEZ

L’atelier hebdo ados/adultes
Tous les jeudis de 18h30 à 21h, à la salle 
du Cigalou
Un atelier hebdomadaire de découverte et 
de consolidation du jeu d’acteur.ice propo-
sé par le Théâtre Le Sillon

Inscription obligatoire > www.theatre-lesillon.fr/
les-ateliers/les-ateliers-ados-adultes 

VILLENEUVETTE 

Atelier Clown
Un dimanche par mois, de 11h à 17h
Découvrez un espace d’expression, osez 
être devant les autres, mobilisez votre corps 
autrement, empruntez les chemins détour-
nés, jouez avec votre palette d’émotions, 
caricaturez votre fantaisie, retrouvez l’enfant 
et libérez votre imaginaire.

Dirigé par Véronique Bourdon
Infos : +33 (0)6 64 45 49 99

Sept jeux de piste
pour sept domaines
> La Scène de Bayssan à Béziers 

> �Villeneuvette, un lieu dont l’histoire est indis-
sociable de celle de la manufacture royale qui 
y était installée 

> Le parc départemental du Domaine d’Ô 
   à Montpellier

> �Le domaine départemental de Restinclières 
   à Prades-le-Lez

> La base de Bessilles à Montagnac

> Le domaine de Roueïre à Quarante

> Le bois des Aresquiers à Vic-la-Gardiole

Pour débuter une aventure, il suffit de télé-
charger l'application "Hérault Aventure", 
disponible gratuitement sur Google Play et 
App Store, et de se rendre dans un de ces 
sept domaines départementaux. 

Ce jeu de piste interactif et géolocalisé offre 
des quizz et des anecdotes pour découvrir 
plus de quarante personnages embléma-
tiques de l'Hérault. 

Des extraits audios viennent compléter 
l'expérience pour la rendre plus immersive.

VILLENEUVETTE

"Hérault Aventure"  
une appli et l'histoire  
devient un jeu d'enfants 
Une application amusante à téléchar-
ger sur smartphones et tablettes. Ce 
projet des Archives départementales 
de l'Hérault a pour objectif de rendre 
ludique l'apprentissage de l'Histoire, et 
de permettre aux plus jeunes (à partir 
de 8 ans) de développer leurs connais-
sances, en les invitant à la découverte 
du patrimoine culturel et historique 
héraultais. Un vrai partage d'expériences 
avec les plus grands.

EXPOSITIONS

CANET

MAISON DES ARTS ELIE LECOU
Du samedi 26 au mercredi 30 septembre
Exposition peintures Art’Go
Présentation des peintures de l’atelier de 
l’Association Art’Go.

Tous les jours de 15h à 19h
Infos : +33 (0)6 31 30 79 01 
asso.art.go@gmail.com  

CABRIÈRES

BIBLIOTHÉQUE MUNICIPALE

Jusqu'au jeudi 3 septembre
Le pouvoir des couleurs
Bleu de cobalt, rouge vermillon, vert 
Véronèse… Et si l’on regardait les albums 
autrement ?  À travers 11 planches issues 
des albums de L’École des Loisirs, cette expo-
sition invite à explorer le rôle de la couleur : 
réaliste, narrative, symbolique… La couleur 
ne se contente pas d’illustrer, elle raconte !

Tout public - Gratuit
Visible aux horaires d’ouverture : 
> Lundi, de 16h à 18h
> Mardi, de 9h à 12h et de 16h à 18h
> Mercredi, de 09h à 12h
> Samedi, de 10h à 12h
	

GALERIE DES SCHISTES

Jusqu’au 18 septembre
Clap de fin 

Depuis 1994 l’association Grou-
pement Images du Salagou (GIS) 
participe à l’animation artistique 
du Caveau de l'Estabel. En 2002, 

le lieu d’exposition prit le nom de Galerie 
Photo des Schistes. Plus d’une centaine 
d’auteurs y ont accroché leurs œuvres, cer-
tains animant même des performances ou 
des ateliers de découverte. Après 32 ans 
d’activité, il est temps de se tourner vers 
d’autres horizons. Cette toute dernière 
exposition, Clap de Fin, réunit, autour de 
Philippe Martin, quatre des membres les 
plus actifs du GIS, Pierre Lormier, son fon-
dateur, Daniel Courren, Luc Micola, et Joël 
Picard.

Entrée gratuite
Visible aux horaires d’ouverture de la Galerie 
photos des Schistes : 
> Du lundi au samedi, de 9h à 12h et de 14h 
à 18h
> Dimanche et jours fériés, de 10h à 12h et de 
15h à 18h

CLERMONT L’HÉRAULT

À LA BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE 
MAX ROUQUETTE
Du dimanche 20 septembre 
au samedi 10 octobre
Clermont l’Hérault,  
Terres de spectacle
Voir p.34

 © Le pouvoir des couleurs 

 Caveau de l'Estabel © OT Clermontais 
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OCTON

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE  
HAROUN TAZIEFF
Du vendredi 11 au mercredi 30 septembre
Moi et les autres,  
une exposition des albums  
de l’école de loisirs
Voir p.34

VILLAGE DES ARTS ET MÉTIERS
Du vendredi 4 septembre 
au samedi 11 octobre
Têtes-brèches
Exposition collective de Martin Cauvel, 
Darédo, Philippe Dummont, Catherine Lé-
vêque et Nadine Vergues. 
Quand le loup rencontre la raie manta, 
quand la femme tondue côtoie le béton, 
quand le cracheur d’encre s’illumine d’un 
regard éperdu, une harmonie se fait jour 
et nous invite à vivre une expérience sai-
sissante. Ces œuvres mises en commun 
vibrent des singularités de chacun et ré-
vèlent un égrégore artistique étrange et 
puissant.
Le Collectif Noir de Mars est né d’une ren-
contre artistique et humaine de 5 artistes 
plasticiens d’Occitanie d’expression figu-
rative.

Vernissage > Vendredi 4 septembre à 18h 
Visible les vendredis, samedis et dimanches  
de 15h à 19h
Infos : +33 (0)6 71 75 04 43  
vam.parc.octon@gmail.com  
www.vam-octon.org 

…ET CHEZ NOS VOISINS

ANIANE

DOMAINE DES CONQUÊTES

Atelier vins et chocolats
Toute l’année, sur réservation

Dans un cadre chaleureux et 
convivial, découvrez l’alliance 
fascinante du vin et du chocolat. 
Au programme : une présenta-

tion de ces deux produits (de la plante à la 
dégustation), du Domaine et des méthodes 
de travail, une explication sur la fabrication 
du chocolat, puis une dégustation avec des 
accords chocolats-vins, en partenariat avec 
la Chocolaterie du Blason. 

Pique-nique vignerons
Du mardi au samedi, de 9h à 18h
Une expérience familiale et ludique autour 
du vin, avec le Comporte ! Ce sac à dos 
unique contient un pique-nique aux cou-
leurs du terroir, ainsi que des jeux pour les 
enfants. Découvrez le vignoble anianais et sa 
biodiversité en suivant différents parcours, 
et savourez votre pique-nique sur une aire 
aménagée au cœur des vignes. Possibilité de 
déguster l'ensemble des vins du Domaine.

PAULHAN

LA GARE
Jusqu’au 30 septembre
Rencontre  
Luc Peltriaux est un artiste indépendant, 
dessinateur et graveur, dont l’œuvre est 
profondément attachée à la figure humaine 
et aux techniques du dessin. À travers une 
sélection d’œuvres, l’exposition met en 
lumière un univers singulier, qui témoigne 
de la maîtrise technique de l’artiste et de 
son attachement à la tradition figurative.

Vernissage > Lundi 24 août à 18h
Visible les mercredis et samedis de 17h à 19h, 
le dimanche de 10h à 12h et de 17h à 19h
Visite commentée le samedi à 17h30
Visites possibles sur rendez-vous
Entrée libre
Infos : +33 (0)6 08 56 73 08

VILLENEUVETTE

SALLE COMMUNALE
Samedi 12 et dimanche 13 septembre
Exposition de peintures
L’association «Les Pinceaux de Nébian» 
expose ses œuvres.

Vernissage > Samedi 12 septembre à 18h
Visible les deux jours, de 10h à 18h
Infos : +33 (0)6 48 13 93 96

Atelier vins & fromages
Du mardi au samedi, de 9h à 18h
Dans une ambiance familiale, découvrez des 
accords parfois surprenants, l’occasion de 
« tordre le coup » à certaines idées reçues  ! 
Après une présentation du Domaine, dégus-
tation de plusieurs fromages de France, 
accompagnés d’une sélection de vins. Créez 
vos propres accords ! 

Durée : 1h - sur réservation
Tarif > 20€

Casse-croûte vignerons
Tous les jours, à 10h et 17h
Une autre manière de découvrir les vins 
du Domaine. Cette formule comprend une 
visite de la cave, afin de vous présenter nos 
méthodes de travail et de vinification, puis 
une dégustation de l’ensemble des vins de 
la propriété, accompagnée de produits du 
terroir : fromage, charcuterie, tapenades…

Durée de la visite et dégustation : environ 2h

 Têtes-Brèches 

 © Magnific 

 © Magnific 
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Samedi 19 septembre
Journée du patrimoine  
au Château Capion
De 11h à 19h
Et si vous poussiez exceptionnellement les 
portes du Château Capion ? 
Découvrez son histoire, son architecture, 
ses jardins et sa nouvelle décoration, is-
sue du tournage de la série M6 Nouveau 
Jour. Profitez librement des jardins et des 
vignes, de l’exposition d’art, de visites gui-
dées du Château à 11h, 15h et 17h, et des 
jardins à la française.

Dégustation gratuite de toutes les cuvées  
et -20 % sur les vins au caveau
Gratuit

Le grand banquet  
des vendanges
De 12h à 14h30
Un grand repas vigneron dans l’atmos-
phère unique de Château Capion, pour 
célébrer ensemble les vendanges et par-
tager un moment convivial au cœur du 
domaine. Portes ouvertes, patrimoine, vin, 
gastronomie et art : une journée excep-
tionnelle pour découvrir Château Capion 
autrement.

Places limitées
Sur réservation uniquement
Tarif > 39€
Programme complet :  
https://chateaucapion.com/portes-ouvertes-
du-domaine 

AUMELAS

Samedi 19 et dimanche 20 septembre
Week-end Œnologique

De 10h à 17h, au Clos de l’Aman-
daie
Amateurs de vin ou simples cu-
rieux, plongez dans l’univers du 

vin, lors d’un stage complet. Animé par 
Bernard Bruzac, œnologue passionné, ce 
week-end vous propose une immersion 
dans l’art de la dégustation, la découverte 
des cépages, des terroirs et secrets de vi-
nification. Alternant théorie, dégustation 
commentée et visite de cave, cette expé-
rience conviviale et accessible à tous, vous 
invite à savourer, comprendre et mieux 
apprécier les grands vins du Languedoc et 
d’ailleurs.

Tarifs > de 165€ à 199€
Infos et réservations : +33 (0) 6 10 18 00 37  
bernard.bruzac@ludivinum.com  
www.ludivinum.com

JONQUIÈRES

CHÂTEAU DE JONQUIÈRES

Infos et réservations : +33 (0)6 66 54 22 66 
www.chateau-jonquieres.com 

Toute l’année, du lundi au samedi, 
et exceptionnellement 
samedi 19 et dimanche 20 septembre 
Visite libre et dégustation 
En autonomie, découvrez le château, son 
parc, son histoire et son architecture grâce 
à un plan de visite disponible à l’entrée, en 
français, anglais, allemand, néerlandais, 
espagnol et flamand. Une visite par audio-
guide est également disponible.
Vous pouvez déguster les vins du domaine 
en fin de visite. 

Entrée libre
Durée > 30 min. environ
Horaires > Du lundi au samedi, de 11h à 13h 
et de 15h à 18h

Exposition d'art contemporain
Découvrez un parcours de sculptures 
monumentales, au cœur du parc du châ-
teau. Cette exposition permanente, initiée 
par la fondation Art-Lab, met à l’honneur 
les œuvres du sculpteur californien Charlie 
G. Simonds, figure majeure de l’art contem-
porain. Entre acier, formes architecturales 
et poésie visuelle, ses créations dialoguent 
avec le patrimoine et la nature, dans un cadre 
exceptionnel. Une invitation à la découverte 
de l’art contemporain en plein air.

Samedi 19 et dimanche 20 septembre
Visite guidée
À 11h
Partez pour une balade dans l’histoire du 
château, l’un des plus anciens du Langue-
doc. Explorez le château, son parc, la cave 
et le chai, puis découvrez le travail de la 
vigne et la philosophie du domaine. 

GIGNAC

AU SONAMBULE

Infos et réservations : +33 (0)9 70 14 48 02 
www.lesonambule.fr 

Mardi 15 septembre 
Soirée pochette surprise
À 20h 
Venez découvrir le rendez-vous un peu 
fou du Sonambule, des concerts sans rien 
dévoiler de la programmation. Ni l’artiste, 
ni le genre musical ! 

Bar & foodtruck dès 18h30
Sur inscription
Tarif > 5€

Samedi 26 septembre
Poplitê & À partir  
des Trobairitz
À 20h
Carte blanche à Poplitê qui débarque avec 
son 1er album Implantação sous le bras ! 
Une soirée qui invite à la danse et qui vous 
entraine jusqu’à une belle roda de percus-
sions et de voix, improvisée et participa-
tive !

Tarifs > 20€ Plein / 15€ Prévente 
de 10€ à 17€ Réduit

 © Magnific 
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LODÈVE

MUSÉE DE LODÈVE 

Infos et réservations :  
+33 (0)4 67 88 86 10  
www.museedelodeve.fr 

Anouck Manzoni - Anagogie
Du samedi 19 septembre 2026 
au dimanche 3 janvier 2027
Les œuvres d’Anouck Manzoni trouvent une 
résonance singulière avec les collections 
de géologie et de paléontologie du Musée 
de Lodève. Élaborées par un processus de 
sédimentation, elles mettent en jeu des 
temporalités lentes et des transformations 
de la matière qui rappellent celles à l’œuvre 
dans les phénomènes géologiques. Entre 
dépôt et empreinte, elles donnent forme 
à une matière traversée par le temps, évo-
quant des traces végétales, minérales ou 
cosmiques.

PÉZÈNES-LES-MINES

Mercredi 9 septembre
Les mercredis au pays
À 10h, au Domaine de Pouzes
Venez découvrir la ferme familiale de So-
phie et Gaétan, producteurs en agricul-
ture biologique de plantes aromatiques 
et médicinales. Une immersion dans leur 
quotidien de paysans engagés pour la pré-
servation des paysages et de la biodiversi-
té locale, suivie d’une dégustation d’infu-
sions glacées et de fromages frais locaux 
aux herbes de Pouzes.

Infos : +33 (0)4 67 95 70 91 
bedarieux@tourisme-grandorb.fr  
www.tourisme.grandorb.fr  

LE POUGET

FERME DU DOLMEN

Jeu de piste
En famille, ou en autonomie totale, participez 
à un jeu de piste ludique et pédagogique 
dans tout le parc de la ferme du Dolmen. 

Activité à faire pendant votre visite, aux heures 
d’ouverture de la ferme

Nourrissage des animaux
Tous les dimanches, à 11h
Avec un animateur, venez découvrir et parti-
ciper au nourrissage des animaux de la ferme.

Jeu de piste > 2€ par jeu de piste
Nourrissage des animaux > 4€ par enfant
Paiement sur place
Infos et réservations : +33 (0)7 69 75 95 13  
lafermedudolmen.fr /  fermedudolmen

LAMALOU-LES-BAINS

Parcours dans la forêt
De 9h à 12h

Le thermalisme de Lamalou-les-
Bains attire beaucoup de monde. 

D’où proviennent ses sources chaudes, 
depuis quand sont-elles apparues ? Cette 
randonnée autour de Lamalou, vous fait 
découvrir autant le patrimoine local que 
géologique, qui en font la particularité et 
la notoriété. 

Parcours de 5,5 km / 200m de dénivelé 
Prévoir baskets et eau
Sur inscription
Proposée par Laure, accompagnatrice en mon-
tagne et géomédiatrice
Infos et réservations : +33 (0)6 89 78 71 02

Samedi 12 septembre
Atelier créatif de tatakizomé
À 10h, au Domaine de Pouzes
Participez à un atelier d’impression végé-
tale animé par Marion de Tincto, créatrice 
textile près de Pézenas. Après une cueil-
lette dans le vallon de Pouzes, initiez-vous 
au tatakizomé, une technique japonaise 
ancestrale, et créez votre propre tote-bag 
personnalisé, à partir des plantes locales.

Places limitées - Sur inscription 
Tarifs > 45€
Infos et réservations : +33 (0)6 80 67 75 10 
contact@tincto.fr / https://tincto.fr 

ROQUEREDONDE

LÉRAB LING

Infos et réservations : +33 (0)4 67 88 46 00 
visit.lerabling@rigpa.org / https://lerabling.org 

Tous les dimanches
Visites du temple
De 13h30 à 17h
Un guide vous accueille pour vous présen-
ter le temple, son histoire et sa vocation, à 
travers un film. Vous poursuivez avec une 
méditation guidée, puis pouvrez profiter 
d’une promenade libre sur l’esplanade.

Café et boutique ouverts
Tarifs > 12€ Plein / 9€ Réduit 
Gratuit pour les enfants

Samedi 5 septembre
Journée découverte
De 10h à 16h
Une journée pour découvrir les ensei-
gnements du Bouddha et la méditation, 
partager un déjeuner végétarien avec la 
communauté et visiter le temple de Lérab 
Ling, l’un des plus beaux temples boudd-
histes d’Europe. La matinée alterne entre 
méditation, échanges et découverte du 
bouddhisme, de manière simple et acces-
sible.
Après le déjeuner, partez avec un guide à 
la découverte du temple et de son histoire, 
de son architecture et des symboles de 
l’art sacré tibétain. Un temps pour profiter 
également de la nature et de l’atmosphère 
paisible du site.

Déjeuner végétarien, sur réservation lors de 
l’inscription
Tarifs > 25€ Plein / 21€ Réduit  
Gratuit pour les enfants

Samedi 19 et dimanche 20 septembre
Journées européennes du 
patrimoine - le temple de Lérab 
Ling, histoire d’un renouveau
De 10h à 18h
Venez découvrir Lérab Ling, un lieu 
unique dédié à la tradition bouddhiste 
tibétaine et à la méditation, au cœur d’un 
environnement naturel exceptionnel. 

Programme complet sur  
https://lerabling.org/event/ 
journees-europeennes-du-patrimoine/ 
Tarifs > 6€ Adulte / Gratuit pour les enfants

AGENDA DES FESTIVITÉS
septembre 2026 27

AGENDA DES FESTIVITÉS 
septembre 202626

Programme complet et actualités sur www.destination-salagou.fr

mailto:bedarieux@tourisme-grandorb.fr
http://www.tourisme.grandorb.fr
mailto:contact@tincto.fr
https://tincto.fr
mailto:visit.lerabling@rigpa.org
https://lerabling.org
https://lerabling.org/event/journees-europeennes-du-patrimoine/
https://lerabling.org/event/journees-europeennes-du-patrimoine/


SAINT-JEAN-DE-FOS

GROTTE DE CLAMOUSE

Escape game 2.0 :  
Sauvez la planète

Une catastrophe bioclimatique 
arrive rapidement : le gaz nocif 
se répand à toute vitesse autour 
du globe... Seule la puissance de 

l’antimatière peut annihiler la catastrophe. 
Travaillez en cohésion pour retrouver sa 
formule chimique, ensevelie depuis 1928 
dans les profondeurs de la grotte. Attention, 
vous n’aurez que 80 minutes pour sortir de 
la cavité ! 

Les mercredis, les samedis et les dimanches  
à 10h et 15h - À partir de 8 ans

Spéléopark 1 
> Mercredi à 10h30 et 14h30 
> Samedis à 10h30 et 14h30
> Dimanche à 10h
Durée 2h  
À partir de 10 ans / 1,50 m les bras levés

Spéléopark 2
Le dimanche à 13h30
Parcours ludique, mêlant accrobranche et via 
ferrata. Partez en petit groupe encadrés par 
un opérateur diplômé. À la seule lumière de 
vos lampes frontales, découvrez le plaisir de 
l’exploration dans les galeries historiques de 
Clamouse, découvertes en 1945. Cachés au 
cœur de la grotte, ponts de cordes, funam-
bules et tyroliennes vous promettent une 
aventure inoubliable.

Durée 3h - Parcours sportif
À partir de 12 ans / 1,50 m les bras levés

Visites guidées
Tous les jours, départ toutes les heures, 
de 10h30 à 17h
Découvrez ce que le monde souterrain de 
la grotte de Clamouse renferme de plus 
précieux : orgues, fistuleuses, draperies, ara-
gonites et excentriques… Remontez le cours 
de son histoire grâce au film d’introduction 
en ultra HD, et laissez-vous émerveiller par 
son nouveau son et lumière. 

Réservation conseillée
Infos et réservation : +33 (0)4 67 57 71 05 
contact@clamouse.com
www.clamouse.com/fr 
www.clamouse.com/fr/billetterie

MARCHÉS 
TRADITIONNELS

ASPIRAN

Marché
Tous les jeudis, de 8h à 12h, 
place du Jeu de Ballon
Deux marchands ambulants.

Infos : +33 (0)4 67 96 50 11

BRIGNAC

Marché
Tous les dimanches, de 8h à 12h, 
place de la Mairie
Marché de producteurs locaux.

Infos : +33 (0)4 67 96 07 03
accueil@mairiebrignac34.fr

CANET

Marché
Tous les jeudis, de 9h à 12h, 
sur le parking de la Mairie
4 à 5 stands de producteurs locaux.

Infos : +33 (0)4 67 88 91 40

Marché
Tous les mercredis, de 8h à 13h, 
dans le centre historique
Alimentaire, vestimentaire, bio, produits 
du terroir : de 120 à 150 exposants, sui-
vant la saison.

Infos : +33 (0)4 67 88 87 00

Les Brocantes de Mr. LouLou
Tous les dimanches, de 6h à 15h, 
sur le parking du Centre

Infos et inscription : +33 (0)6 50 71 28 09
 Les Brocantes de Mr LouLou

NÉBIAN

Marché
Tous les vendredis, de 8h à 12h, 
sur le parvis de la Mairie
Coquillages, maraîcher, boucher, fro-
mages et charcuterie, épicerie en vrac (1 
semaine sur deux), rôtisserie... De 7 à 8 
stands.  Coiffeur ambulant et couturière.

Infos : +33 (0)4 67 96 10 83

PAULHAN

Marché
Tous les jeudis, de 7h30 à 12h30, 
boulevard de la Liberté. Marché alimentaire, 
vestimentaire et artisanat.

Infos : +33 (0)4 67 25 00 08

Brocante
Tous les dimanches, de 7h à 13h30, 
sur le parking de la gare

Infos : +33 (0)4 67 09 38 32

SAINT-FÉLIX-DE-LODEZ

Marché
Tous les samedis, de 9h à 12h30, 
sur le Quai. Primeur et poissonnier.

Infos : +33 (0)4 67 96 60 60

VILLENEUVETTE

Les Mardis Bio
Tous les mardis, de 17h à 20h, 
dans la Grand’Rue Marché de producteurs 
bio du Clermontais (fruits et légumes, œufs, 
vins, huiles, etc.), dans le joli village histo-
rique de Villeneuvette.

Buvette et petite restauration sur place
Infos : +33 (0)6 10 30 29 93  
asso.culture.villeneuvette@gmail.com   

 © Grotte de Clamouse 
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Théâtre Le Sillon - Allée Roger Salengro, 34800 Clermont l’Hérault 

Infos et réservations au 06 36 01 14 29 et billetterielesillon@cc-clermontais.fr 

Programme complet et actualité theatrelesillon  

THÉÂTRE LE SILLON 
septembre 2026

LANCEMENT  
DE SAISON  
DU PÔLE CULTURE
Entre 16h30 et 18h
L’équipe du Théâtre vous accueille, répond à 
vos questions sur la Saison, sur les spectacles,  
les ateliers… 

Sans réservation, en continu

Les collègues du service Patrimoine et du 
Réseau des Bibliothèques vous présentent 
leur nouveau programme !

À 18h30
Discours officiels et spectacle  
Les Petites Epopées

Vers 21h15
La soirée se poursuit en musique avec  
Deli Teli  

SILLON DÉGUSTAIT ?!
Dès 16h30
Pour vous restaurer > buvette,  
foodtrucks et marché paysan sucré/salé 

CIRQUE - A voir en famille

Les petites épopées
le doux supplice

Vers un doux vertige collectif

En quête de sens et d’aventure, et en s’appuyant 
sur leur langage acrobatique et chorégraphique, 
Le Doux Supplice se lance dans une épopée ima-
ginée pour les places et lieux de rassemblement, 
pour questionner le groupe, le collectif et ses 
effets.

Projeté·es au cœur de la foule, huit acro-
bates-danseur.es,un clown, une comédienne et 
un sound designer se frottent au réel dans la 
lumière crue du jour, avec l’ambition de suggérer 
de nouveaux récits pour nous faire vibrer collec-
tivement. Face aux bouleversements de notre 
époque, ils revendiquent l’urgence de se soutenir 
et de développer, ensemble, notre capacité à être 
bouleversé.e.s, à être bouleversant.e.s...

À 18h30 - Dès 8 ans - 1h15 / Création 2026

CONCERT

Deli Teli
Le laïko en version décalée… et terriblement 
contagieuse

Avec Tsao Tsao, son nouvel album, Deli Teli 
ouvre un nouveau chapitre de son aventure 
musicale, à la croisée des cultures méditerra-
néennes et des musiques actuelles. Né à Mar-
seille, le groupe revisite le laïko, la musique 
populaire grecque des années 1950-60, en la 
propulsant dans une esthétique contemporaine 
et résolument dansante !

Vers 21h15 - Tout public

Sam. 19 Sept.  
Tout public
Gratuit, sans réservation

USCLAS D’HÉRAULT
Place de la Mairie (en extérieur)

Parking > suivre le fléchage
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Théâtre pour l’espace public

Ma joie comme tranchée
Ktha compagnie

La joie érigée comme rempart, comme bou-
clier, comme tranchée… 
Ma joie comme tranchée c’est la douceur de 
nos présences comme base, comme socle, 
comme point de départ. 
Pour laisser monter la colère, la dire devant 
toi parce que j’ai bien le droit. Laisser échap-
per parce que c’est impossible à retenir, des 
salves, parce que ça fait du bien, parce qu’on 
en a besoin, parce qu’elles sont légitimes 
et que ça va peut-être nous sauver de ce 
qui vient, de les laisser sortir… C’est une 
pièce de théâtre pour trois interprètes, cent 
spectateur.ices et de la fumée. Beaucoup 
de fumée. 
C’est protéger nos joies avec les dents s’il 
le faut. C’est comment on n’abandonne pas. 
On n’abandonnera pas.

La Ktha compagnie développe une forme 
de théâtre dans laquelle les interprètes 
s’adressent aux spectateur·rices, en les 
regardant droit dans les yeux. Un théâtre 
intime et personnel, adressé, qui parle 
du monde contemporain immédiat, d’au-
jourd’hui, d’ici.
Dès 12 ans - 1h environ - Tarifs 13€ / 10€ / 6€

Sam. 26 Sept. à 16h & 19h30

MOURÈZE
Dans la clairière (en extérieur)
À côté de la salle des fêtes,  
avenue des platanes
Parking à l’entrée du village (2€)
Accès PMR, nous contacter

Inclassable

La Fondation du rien
La vaste entreprise

La Fondation du Rien ou l’art de ne rien 
faire…
Après L’Origine du monde (46×55) et À ne 
pas rater, La Vaste Entreprise revient sur 
le Clermontais avec une solution concrète 
à un problème largement répandu : le 
manque de temps.
Pour en finir avec les journées trop char-
gées, La Fondation du Rien propose un très 
alléchant catalogue d’activités, auxquelles 
on peut s’inscrire sans crainte puisqu’elles 
seront systématiquement annulées. Une 
solution diablement efficace pour pouvoir 

enfin jouir d’une plage de temps libre. Ça 
va vous changer la vie.
Laissez-vous guider dans cet univers jubi-
latoire et pertinemment absurde !

Dès 12 ans - 1h15 - Gratuit, sur réservation
Mer. 23 Sept. à 19h30
Jeu. 24 Sept. à 19h30

CLERMONT L’HÉRAULT
Salle Brassens - 16, Bd Paul Bert

SILLON VOUS  
SURPRENAIT ?!
Autour de La Fondation du Rien, 
La Vaste Entreprise proposera des 
interventions en espace public,  
Mer. 23 et Jeu. 24 Sept. en journée,  
à Clermont l’Hérault



ATELIERS
Crochets & co
Participez à un atelier intergénération-
nel de crochet : un moment convivial 
pour créer, échanger et apprendre 
ensemble.
Jeu. 3 & 17 Sept. à 18h | Péret
À partir de 6 ans – Durée 1h30
Gratuit, sur inscription 

Atelier d’écriture
À travers des exercices créatifs et des 
échanges inspirants, laissez libre cours 
à votre imagination et redécouvrez le 
monde sous un nouvel angle, grâce aux 
thématiques abordées.
Mer. 9 Sept à 14h | Canet 
Animé par Taïana Amarger
Sam. 12 Sept. à 10h | Paulhan
Animé par Clémentine Audouit, bibliothécaire
Sam. 12 Sept. à 10h | Fontès
Mar. 15 Sept. à 14h | Péret
Animé par Chantal Ouvrery
Sam. 19 Sept. à 10h | Cabrières
Public Ado / Adulte – Durée 2h
Gratuit, sur inscription 

Tricoctons !
Atelier tricot pour petits et grands 
autour d’un goûter, pour le plaisir de 
fabriquer des choses ensemble et se 
rencontrer, échanger des idées et des 
astuces. Les participants s’entraident, il 
n’y a pas de professeur, les plus avancés 
soutiennent les débutants.
Mer. 9 & 23 Sept. à 15h | Octon
Tout public – Durée 2h
Gratuit

Atelier philo
Venez découvrir la philo et expérimenter 
la pratique de l’attention, la respiration, 
autour d’un thème comme l’amour, la 
liberté, l’amitié, la peur… Un atelier pour 
exprimer ses idées, écouter celles des 
autres et gagner en confiance.
Mer. 9 & 23 Sept. à 16h30 |  
Clermont l’Hérault
Mer. 16 Sept à 17h | Canet 
Pour les 6-11 ans – Durée 1h
Gratuit, sur inscription 
Animé par Karine Buchy

Cercle de conteur
Un atelier autour du conte et de la lit-
térature orale, à l’attention des seniors, 
pour favoriser la capacité de concentra-
tion et de mémorisation.
Jeu. 10 & 24 Sept. à 14h30 | Cler-
mont l’Hérault
Public Adulte – Durée 1h
Gratuit, sur inscription
Animé par Davy Martin de l’association 
l’Oreille Bavarde

 Un ours à l’école © L’école des loisirs 

 Je t’écris © Rascal 
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TOUT-PETITS
Lire c’est bon pour les bébés
Un temps de lectures, de comptines et 
de jeux de doigts auprès des tout-petits.
Jeu. 3 à 10h30 | Péret
Mer. 9 à 10h | Aspiran
Ven. 11 à 10h | Aspiran
Jeu. 17 à 10h30 | Péret
Mer. 23 à 10h | Aspiran
Ven. 25 à 10h | Aspiran
Pour les 0-3 ans – Durée 1h
Gratuit, sur inscription
En partenariat avec le Relais Petite Enfance du 
Salagou Cœur d’Hérault à Cabrières, Canet, 
Ceyras, Paulhan et Nébian

Ciné-bébé
Un temps de lectures et de comptines 
projetées. 
Ven. 11 Sept. à 9h30 & 10h30 |  
Paulhan
Pour les 0-3 ans - Durée 30 min
Gratuit, sur inscription

EXPOSITIONS
Moi et les autres,  
une exposition des albums  
de L’école des loisirs
Apprendre à partager et à ren-
contrer l’autre, permet de bien 
vivre ensemble. Mais ce n’est pas 
toujours facile ! La maison d’édition, 
L’école des loisirs, publie des histoires où 
les héros vivent des aventures qui vous 
sont familières. Eux aussi apprennent 
à vivre ensemble. Chaque panneau de 
l’exposition fait écho à un livre, à consul-
ter sur place.
Du Ven. 11 au Mer. 30 Sept. | Octon
Tout public 
Gratuit

Clermont l’Hérault,  
Terres de spectacles
À travers des documents, affiches et 
photographies issus des archives, cette 
exposition retrace l’apparition du ciné-
ma, du théâtre et des ensembles musi-
caux à Clermont l’Hérault, ainsi que leur 
évolution au fil du temps. 
À partir de  Dim. 20 Sept. |  Clermont 
l’Hérault
Tout public - Gratuit 

 © Cabrières 



Atelier d’écriture  
avec L’Échappée
Une fois par mois, la bibliothèque 
accueille le Centre socio-culturel 
L’Échappée, pour un atelier d’écriture 
animé par Laurence.
Lun. 21 Sept. à 14h | Clermont l’Hé-
rault
Public Ado / Adulte 
Gratuit, sur inscription auprès de L’Échappée > 
09 53 36 47 71

Sophrologie, éveil  
et renouveau 
Cet atelier vous invite à accueillir l’au-
tomne, en reconnectant avec votre 
énergie vitale.  À travers des techniques 
de relaxation et de respiration, vous 
relancez votre vitalité et favorisez un 
état d’esprit positif, pour bien démarrer 
la rentrée !
Mer. 23 Sept à 14h | Canet 
Public Ado/Adulte – Durée 1h
Gratuit, sur inscription
Animé par Océane Albaut, sophrologue

Attrape-rêve
Après la découverte d’une histoire, fabri-
quez un attrape-rêve que vous accroche-
rez au-dessus du lit, pour « attraper » les 
cauchemars et laisser passer seulement 
les beaux rêves. 
Mer. 23 Sept. à 15h | Nébian
Dès 6 ans
Gratuit, sur inscription 

Philosophons
Pour apprendre à réfléchir et partager 
vos opinions, mais aussi à écouter sans 
juger. Petits et grands sont sur le même 
plan et enrichissent mutuellement leurs 
pensées. Le thème change à chaque 
atelier !
Jeu. 24 Sept. à 17h50 | Octon
Dès 7 ans – Durée 1h
Gratuit, sur inscription 

Le courrier du vent
Auriez-vous des choses à dire à votre 
chat qui s’est échappé en 1998, à un per-
sonnage de film ou de livre, à votre petit 
voisin de CE1 qui a déménagé, à votre 
grand-mère ou à un futur amoureux 
que vous n’avez pas encore rencontré 
? Amusez-vous avec la musique de ces 
mots oubliés dans un atelier délirant 
et accessible à tous. Les mots que vous 
écrivez seront mis en musique par le 
groupe Voodoo chéri lors du concert du 
2 octobre, à la médiathèque de Ceyras. 
Le vent se chargera de les transmettre… 
Une séance spéciale qui peut se prati-
quer aussi bien en français qu’en anglais !
Mer. 30 Sept. à 18h | Ceyras
Tout public – Durée 1h30
Gratuit, sur inscription
Avec Natacha Ghaddar  
du groupe Voodoo Chéri

RENCONTRES 
LECTURES

CLUB DE LECTURE
Vous trouverez votre bonheur pour 
débattre autour des livres lors d’un 
moment convivial, parmi les différents 
clubs de lecture proposés par les biblio-

thécaires du Réseau.

Partagez vos coups de cœur 
Échangez sur votre dernière lecture : 
roman, BD… et/ou sur vos envies lit-
téraires !
Mar. 8 Sept. à 18h30 | Paulhan 
À noter : Co-voiturage à partir d’Octon  Départ 
à 17h45 !
Sam. 12 Sept. à 10h30 | Cabrières
Lun 21 Sept. à 18h30 | Nébian 
Jeu. 24 Sept. à 18h30 | Péret
À noter > Le club de lecture de Ceyras évolue 
et revient sous la forme d’un bulletin mensuel. 
Vous pouvez participer en envoyant vos coups 
de cœur à mairieceyras.mediatheque@gmail.com
Public Ado/Adulte - Durée 1h30
Gratuit, sur inscription 

 © Magnific 
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Rendez-vous avec le ciel
Embarquez pour une fascinante esca-
pade au cœur du cosmos. À travers un 
voyage captivant dans notre système 
solaire, découvrez la place de l’Homme 
dans l’immensité de l’Univers. Puis, à la 
tombée de la nuit, laissez-vous émer-
veiller par une observation privilégiée 
de la Lune et de Saturne.
Ven. 18 Sept. à 19h| St-Félix-de-Lo-
dez 
Tout public
Gratuit, sur inscription 
Animé par Michel Gravereau  
de l’association Ciel mon ami

Atelier d’écriture 
«Être une femme»
À l’occasion de la fête du patrimoine, 
mettons à l’honneur les femmes, dans 
l’ancienne commanderie hospitalière 
devenue bibliothèque !
Comment s’épanouir en tant que femme, 
aujourd’hui ? Quels sont vos rêves, vos 
luttes, vos désirs ? À travers l’écriture, 
venez explorer vos expériences, vos 
histoires, vos forces et vos chemins à 
parcourir. Un moment de partage, de 
réflexion et de créativité autour de ce 
que signifie être femme dans le monde 
d’aujourd’hui. 
Sam. 19 Sept. à 10h30 | Nébian
Public Ado / Adulte - Durée 1h30
Gratuit, sur inscription
Animé par Myriam Goupy (dans le cadre du 
Projet Terre d’égalités)



Découvrez un livre  
ou un auteur
L’équipe de la médiathèque, ou un adhé-
rent, vous propose une lecture commune 
avant de partager vos avis et de débattre 
ensemble !
Mar. 15 Sept. à 15h | Fontès 
Public Ado/Adulte - Durée 1h30
Gratuit, sur inscription 

RENCONTRE D’AUTEURS 
conférences / discussions
Découvrez un univers, une thématique 
et aussi une personnalité !

LGBTQQ2IAAP, Kézako ?
Derrière cet acronyme se cache une 
multitude de réalités, d’identités et de 
parcours. Cette rencontre vous propose 
de mieux comprendre les différentes 
réalités qu’il représente, de déconstruire 
les idées reçues et d’échanger dans un 
cadre bienveillant. Un temps pour s’in-
former, poser des questions et mieux 
appréhender la diversité des identités, 
des orientations et des parcours de vie.
Sam. 12 Sept. à 10h30 | Ceyras
Public Ado/Adulte 
Gratuit, sur inscription

Rencontre avec Evelyne  
Delicourt, Isabelle Moulet  
et Arlette Rives 
Trois autrices locales à la bibliothèque, 
trois histoires à vous raconter, des 
ouvrages à vous présenter. Une ren-
contre autour des livres écrits et/ou 
imaginés en Clermontais.
Jeu. 24 Sept. à 18h30 | Clermont l’Ht

Public Adulte
Gratuit, sur inscription

PROJECTIONS
Ciné surprise

Mar. 1er Sept. à 15h Fontès
Public Ado/Adulte 
Gratuit
Mar. 22 Sept. à 18h | Paulhan
Public Adulte
Gratuit, sur inscription

JOUONS EN 
BIBLIOTHÈQUE
Jeux de Société 
Un moment de jeu et de convivialité, à 
partager en famille ou entre amis. 
 Septembre 
Mar. 8 à 16h45 | Clermont l’Hérault 
Mar. 8 à 17h15 | Ceyras
Mer. 9 à 10h | Paulhan
Ven. 11 à 17h | Canet
Mar. 15 à 16h45 | Clermont l’Hérault 
Ven. 18 à 17h | Nébian 
Ven. 18 à 17h30 | Péret
Mar. 22 à 16h45 | Clermont l’Hérault 
Mer. 23 à 10h30 | Cabrières 
Jeu. 24 à 17h | Octon 
À noter > Accueil à partir de 16h30,  
pour le goûter
Mar. 29 à 16h45 | Clermont l’Hérault
Mer. 30 à 10h | Aspiran
Tout public – Durée 1h30
Gratuit
En partenariat avec Homo Ludens

HORS LES MURS
Atelier scientifique 
Manipulez, mélangez, expérimentez… 
Entre textures étonnantes et drôles de 
préparations, saurez-vous distinguer ce 
qui se mange… de ce qui ne se mange pas ? 
Sam. 5 Sept. à 10h | Aspiran 
(Boulodrome Luc Reverte)
Dès 6 ans – Durée 1h30
Gratuit, sur inscription 
Animé par l’association Les Kurionautes

Jeux surdimensionnés
Envie de voir les choses en grand ? 
Rejoignez-nous pour des temps jeux 
surdimensionnés ! Des jeux que vous 
connaissez... mais en version XXL ! 
Préparez-vous à des défis grandeur 
nature. Un rendez-vous incontour-
nable à vivre en famille ou entre amis, 
sans trop se prendre au sérieux, sauf 
si vous tenez vraiment à gagner ! 
Sam. 5 Sept. à 10h | Aspiran 
(Boulodrome Luc Reverte)
Tout public – Durée 2h - Gratuit
En partenariat avec Homo Ludens

Un Joyeux samedi à Nébian 
Une journée familiale avec des ateliers 
cuisine, du cirque, des arts plastiques, 
une gratiferia de tee-shirts, la biblio-
thèque hors les murs, un repas partagé, 
une démonstration de vannerie, une 
buvette, un goûter, le spectacle Un para-
sol pour deux et un concert de Steady 
Roots !
Sam. 26 Sept. de 10h à 20h | Nébian, 
dans le jardin de la bibliothèque
Tout public – En famille - Gratuit
Une journée coorganisée par la Cie Durama, 
l’Asso Vers la liberté, Roul’Contact, la Mairie de 
Nébian  
et la bibliothèque

Coordination du Réseau : reseaubibliotheques@cc-clermontais.fr
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LES ACTIVITÉS 
AQUATIQUES

Aquadouce
Mardi 15h45-16h30

Aquagym
Lundi 18h-18h45
Jeudi 17h-17h45
Vendredi 12h15-13h 

Aquagym training
Vendredi 14h30-15h15
Samedi 8h30-9h15

Aquatonic
Lundi 19h-19h45
Mardi 17h-17h45 et 19h-19h45
Mercredi 12h15-13h et 18h-18h45 
Samedi 8h45-9h30

Aquafamily  
pré-initiatique aquatique
Samedi 11h15-12h

Aquabike
Lundi 12h15-13h et 17h-17h45
Mardi 18h-18h45
Mercredi et jeudi 19h-19h45

Initiation aquatique
Mercredi 9h-9h45, 10h-10h45, 11h-11h45

La grille des activités "adulte" proposées est 
susceptible de changer en cours d'année par 
période. 

UNE NOUVELLE 
ACTIVITÉ SE JETTE  
À L’EAU !

Le Centre Aquatique propose une nouvelle acti-
vité pour les enfants de 3 ans.

L’Aquafamily pré-initiation aquatique pour les 
enfants de 3 ans, accompagnés de leurs parents. 
Elle permet aux enfants de découvrir et d’appri-
voiser le milieu aquatique. 

La séance est organisée en deux temps afin de 
favoriser progressivement l’autonomie et la 
confiance de l’enfant dans l’eau.

Samedi 11h15-12h

Séance de 45 minutes 
20 minutes avec le maître-nageur 
25 minutes avec les parents 

Retrouvez toutes les horaires des activités 
communautaires aquatiques sur
www.cc-salagou.fr/nos-services/ 
equipements-sportifs/ 
centre-aquatique-du-clermontais

Ou en flashant 
le QR Code

CENTRE AQUATIQUE DU CLERMONTAIS
septembre 2026 41
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Programme complet et actualité theatrelesillon  
THÉÂTRE LE SILLON
septembre 202640

Centre aquatique du Clermontais - 34800 Clermont l’Hérault 

Infos au 04 99 91 49 39 et centreaquatique@cc-clermontais.fr 

Retrouvez toute l'actualité sur www.cc-salagou.fr

CENTRE AQUATIQUE
DU CLERMONTAIS
SEPTEMBRE 2026

PRATIQUE, SIMPLE ET GRATUITE

Restez connectés aux bibliothèques du Réseau !

bibliotheques.cc-clermontais.fr

20
25

 ©
 S

er
vi

ce
 co

m
m

un
ic

at
io

n 
de

 la
 C

om
m

un
au

té
 d

e 
co

m
m

un
es

du
 S

al
ag

ou
 C

œ
ur

 d
’H

ér
au

lt

APPLI MA BIBLI

http://www.cc-salagou.fr/nos-services/equipements-sportifs/centre-aquatique-du-clermontais
http://www.cc-salagou.fr/nos-services/equipements-sportifs/centre-aquatique-du-clermontais
http://www.cc-salagou.fr/nos-services/equipements-sportifs/centre-aquatique-du-clermontais


INFORMATIONS 
ET RÉSERVATIONS
La réservation est obligatoire.
Achat en ligne sur  
www.destination-salagou.fr

PLUS SIMPLE, PLUS RAPIDE 

Privilégiez la 
réservation en ligne

Samedi 5 septembre à 10h

OCTON
Salle des Fontanilles

Et si le Salagou prenait la parole ?
Par Le M.A.S. des Terres Rouges et le Cirad de 
Montpellier

Le MAS des terres rouges et le CIRAD 
de Montpellier vous proposent une jour-
née pour donner la parole aux habitants : 
humains et non-humains sont, à divers 
degrés, dépendants de leurs territoires et 
impactés par le changement climatique. 
> 10h : Quels processus et relations pour 
l’adaptation au changement climatique au 
Salagou ?
Restitution théâtralisée des travaux de la 
recherche PRAda 2023-2025, par François 
Bousquet (CIRAD Montpellier) et Tilman 
Hertz (Stockholm Resilience Center)
> 15h : Et si le Salagou prenait la parole ?
Table ronde pour débattre des droits de 
la nature
Notre territoire est, lui aussi, concerné par le 
réchauffement climatique et la dégradation 
de la biodiversité. Pourquoi ne pas protéger 
le Salagou et son écosystème en temps que 
sujet de droit ? Vers une autre conception 
juridique et politique du vivant ?
Un débat pour réfléchir et s’informer des 
diverses expériences menées autour de 
nous dans le monde.

Programme détaillé à suivre sur le site :   
masdesterresrouges.asso.fr 
Gratuit, sans réservation 
Entrée libre à tout ou partie de la journée

Samedi 19 et Dimanche  
20 septembre

29E ÉDITION EN SALAGOU CŒUR 
D’HÉRAULT

Les Journées européennes
du patrimoine
Les Journées européennes du patrimoine 
sont toujours l’occasion de découvrir de 
nouvelles facettes du territoire. Ce grand 
rendez-vous national de la rentrée cultu-
relle permet d’ouvrir les portes des édifices 
patrimoniaux et de découvrir l’histoire des 
villages. 

Retrouvez tout le programme 
proposé sur le territoire par notre 
service Patrimoine,  
les mairies, les associations  
et les passionnés du territoire

Dimanche 20 septembre à 10h 

CLERMONT L'HÉRAULT 
Lieu de rendez-vous donné à l’inscription

Une découverte inédite jusqu’au 
château des Guilhem 
Par Emmanuel Guyot, compagnie du 7ème 
point

Emmanuel vous emmène dans un parcours 
parsemé de contes, théâtre, lectures, expé-
riences sensorielles… à la découverte des 
patrimoines bâti, naturel et immatériel de 
Clermont l’Hérault. Vous découvrez des 
lieux inconnus et des histoires qui, à coup 
sûr, tisseront des liens entre vous, avec ce 
qui vous relie, ici en Méditerranée. Une pro-
position tout public, joyeuse et originale. 

Durée 2h30 env. -  Distance 2 km -  Niveau 
Intermédiaire
Dès 8 ans, non accessible en poussette
Gratuit - Places limitées  : Réservation 
obligatoire en ligne ou à l’Office de tourisme 
Destination Salagou

FENÊTRES SUR LES PATRIMOINES
septembre 2026 43

Office de tourisme - Place Jean Jaurès, 34800 Clermont l’Hérault 

Infos et réservations au 04 67 96 23 86 et tourisme@cc-clermontais.fr 

Programme complet et actualités www.destination-salagou.fr
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LES PATRIMOINES 
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FENÊTRES SUR 
LES PATRIMOINES 

Raconter et (re)découvrir  
notre territoire 
« Fenêtres sur les patrimoines », une pro-
grammation qui valorise les patrimoines 
au pluriel : culturel, naturel, humain, imma-
tériel… Des rendez-vous qui croisent les 
regards, éveillent les curiosités, révèlent la 
diversité des attraits patrimoniaux des sites, 
villages et villes du Clermontais.

© Emmanuel Guyot



INFORMATIONS  
ET RÉSERVATIONS 
Base de Plein Air - Destination Salagou
Lac du Salagou - 34800 Clermont l’Hérault	
+33 (0)4 67 96 05 71			 
bpa.salagou@cc-clermontais.fr		
www.basedusalagou.com	

Du lundi au vendredi de 9h à 12h30  
et de 13h30 à 17h30
Fermé les samedis 
Ouvert les dimanches de 13h à 18h.  
Moyens de paiements : Espèces, CB, 
Chèque, Chèque vacances ANCV

TOUTES LES LOCATIONS

Retrouvez toutes les locations 
d'embarcations sur 
www.basedusalagou.com

BALADE DÉCOUVERTE

Trottinette électrique 
tout terrain 
Une activité ludique, innovante et respec-
tueuse de la nature pour découvrir de nou-
velles sensations autour du lac.

AVEC GUIDE
Dès 14 ans - Durée 1h30 - À partir de 48€/pers.
Dès 14 ans - Durée env. 3h - À partir de 79€/pers.
+ Option dégustation de vin au domaine + 6.80€/pers.

EN AUTONOMIE
Dès 14 ans - À partir de 30€ l’heure

GRIGNOTEZ

En saison estivale, au bord du lac
> Glaces
> Boissons chaudes et fraîches
> Snacking sucré et salé

COURS PART’ OU 
MINI GROUPE ADOS/
ADULTES

Wingfoil NOUVEAU !
L’activité à la mode pour booster les sensa-
tions et découvrir les plaisirs

de la glisse dès les premières sorties. L’accès 
le plus facile vers la navigation à Foil

1h30 - À partir de 110€/pers.

Wingsurf – Catamaran – 
Planche à voile – Dériveur – 
Paddle – Kayak
Cette année, osez ! (Re)mettez-vous à la voile ! 
Les sensations seront là et le plaisir aussi 

1h15 - À partir de 68€/pers.

TIR À L’ARC

Tester précision et concentration, et parta-
ger un moment agréable et ludique
Avec guide
Dès 7 ans - Durée 1h - à partir de 17€/pers.

BALADES AU FIL  
DE L’EAU

Salon flottant
Découvrir le lac à bord d’un bateau électrique 
tout confort avec hamac, table, chaises et 
tonnelle. Facile à utiliser, sans permis. Acces-
sible aux PMR.
Avec guide, dès 3 ans (7 pers. max), durée 1h
> 150€ la sortie
En autonomie, dès 3 ans (8 pers. max), durée 
1h30
> À partir de 75€ la sortie

VOILE SPORTIVE 
PLANCHE À VOILE  
& OPTIMIST

Les activités de la voile sportive Planche à 
Voile & Optimist du mercredi reprendront 
à partir du mercredi 16 septembre.

OPTIMIST / MULTISUPPORT 
6 - 10 ans
Mercredi matin - De 10h à 12h15

PLANCHE À VOILE 
À partir de 10 ans avec première expérience 
en planche à voile souhaité
Mercredi après-midi - De 13h45 à 16h15

FUNBOAT / CATAMARAN 
9 - 15 ans
Mercredi après-midi - De 13h45 à 16h15

Base de plein air - Destination Salagou - Lac du Salagou, rives de Clermont l’Hérault 

Infos et réservations au 04 67 96 05 71 et bpa.salagou@cc-clermontais.fr 

Retrouvez toute l'actualité sur www.basedusalagou.com

BASE DE PLEIN AIR
DESTINATION SALAGOU
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AGENDA DES FESTIVITÉS
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Office de tourisme - Place Jean Jaurès, 34800 Clermont l’Hérault 

Infos et réservations au 04 67 96 23 86 et tourisme@cc-clermontais.fr 

Programme complet et actualités sur www.destination-salagou.fr
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Office de Tourisme de la Communauté de communes du Salagou Cœur d'Hérault
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OFFICE DE TOURISME

Agenda non exhaustif 
L’Office de tourisme du Salagou Cœur 
d'Hérault décline toute responsabilité 
en cas de changement de programmation 
ou d’horaire
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ourisme Destination Salagou
Office de tourisme Destination Salagou
Accueil de Clermont l’Hérault
Place Jean-Jaurès, 34800 Clermont l’Hérault 
+33 (0)4 67 96 23 86 - tourisme@cc-clermontais.fr

www.destination-salagou.fr


